Larus Grimsson, 1954 in Island geboren. Am Konservatorium von Reykjavik studierte er Flöte als Hauptfach. Er hat seine Erfahrungen als Jazzmusiker bei verschiedenen Aufnahmen in isländischen Studios eingebracht.
Seit 1979 arbeitet er am Instituut voor Sonologie in Utrecht, wo er bei Jaap Vink analoge Studiotechnik studiert.
