Rick Rue lebt in Sydney (AUS). Er studierte und arbeitete zunächst in verschiedenen musikalischen Formen von Jazz bis Neue Musik und nichtidiomatischer Improvisation zusammen mit Jon Rose, Jim Denley u. .a. Nach 1980 verstärkte sich sein Interesse an Tonband-Aufnahmetechniken, und er komponierte Stücke mit gefundenen Klängen aus der Umwelt.

